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Mit Babymamas.at betreiben wir eine stadtbekannte Plattform für Eltern
mit Baby in Wien. Unser Hauptmedium, der Babymamas Newsletter,   
informiert schon seit 2013 jede Woche und hat rund 8.000 Abonnenten.

Neben unserer Online-Präsenz – auch auf social media – publizieren  
wir seit 2020 ein Printmagazin für Eltern und verteilen mit unserer  
Baby Welcome Box eine Geschenkbox mit Goodies und Infos in Wiener  
Privatkliniken. Das Magazin bündelt viele interessante Themen für  
Babyeltern und wird kostenlos bei vielen unserer Partner verteilt.

Mit all unseren Medien richten wir uns an Eltern mit Baby in Wien.  
Für Sie bedeutet das 100% Zielgruppe!

Was wir bieten

WELCOME LIT TLE STAR MAGAZIN

AUSGABE FRÜHJAHR/SOMMER 2020

WELCOME

Little  Star
Das Magazin für Babyeltern in Wien

Wien mit  
Baby:    

Die besten  
Lokale

Kultur-Tipps für  

Eltern mit Baby

Ich mache jetzt 

Schimpfdiät!

Mit Liebe:  

Mamas, die Sachen  

selber machen
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Mit all unseren Medien richten wir uns ganz gezielt an Eltern mit Baby  
bis zu einem Jahr in und um Wien. Auch schwangere Frauen zählen zu  
unserer Zielgruppe.

Unsere Zielgruppe ist ganz bewusst sehr eng gefasst.
Darauf beruht auch unser Erfolg!

Nur so können wir für unsere Leserinnen und Leser Mehrwert schaffen.  
Denn so erhalten sie ganz speziell auf ihren aktuellen Lebensabschnitt  
zugeschnittene Informationen. Beim ersten Kind ergeben sich viele Fragen. 
Das erste Jahr ist speziell und intensiv – in jeder Hinsicht.

Und für Sie bedeutet das – Kommunikation ohne Streuverluste!

Die Zielgruppe –  
    Top ausgebildete Mütter

Über unsere Leserinnen

ALTER

AUSBILDUNG ZIELGRUPPENANTEIL

Uni- oder FH-Studium

Andere

0 – 18

0 %

31 – 35

49,8 %

36 – 40

23,7 %

19 – 25

1,8 %

> 40

6,8 %

26 – 30

17,8 %

25,6 %

74,4 %

Geburten in  
Wien pro Jahr

Newsletter  
Abonennten

20.000

8.000
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BABYMAMAS – Der stadt- 
     bekannte Newsletter
Der Babymamas Newsletter ist in Wien stadtbekannt und erreicht jede
Woche rund 8.000 Eltern (das sind etwa 40% aller Babyeltern in Wien).
Babymamas verfolgt ein einzigartiges Konzept und ist kein klassischer
Mama-Blog! Das Hauptmedium ist der wöchentliche Newsletter:  
d.h. Ihre Inhalte kommen direkt ins Email-Fach.

 Zielgruppe: Eltern mit Babys bis zu 12 Monaten in und um Wien
 Direkte Ansprache der Mütter als Kauf-Entscheider
 Hohe Glaubwürdigkeit von BABYMAMAS
 Erscheinungstag: Dienstag
 Erscheinungsrhythmus: wöchentlich (Sommerpause im Juli/August)
 Abonnenten: Rund 8.000 Newsletter Abonnenten

 Sehr hohe Open und Click Rate
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Werbung im  
 Babymamas Newsletter
REDAKTIONELLER  
BEITRAG („ADVERTORIAL“)

 Newsletter plus Webseite: Ihr Text  
erscheint einmalig im Newsletter und 
verbleibt für mindestens ein Jahr auf 
unserer Webseite

Der Beitrag wird von Ihnen selbst  
verfasst und ist als bezahlter Beitrag  
gekennzeichnet. 

 Gerne verfassen wir einen  
Beitrag für Sie, sodass er vom  
Stil zu BABYMAMAS passt.

LIEBLINGSSACHEN

Präsentieren Sie Ihre Produkte unseren 
Leserinnen. Bei der Gestaltung sind  
wir flexibel und setzen Kooperationen 
individuell um, sodass sie bestmöglich 
wirken. Ihr Produkt wird im Newsletter 
und auf unserer Webseite präsentiert.

MASSGESCHNEIDERTE  
LÖSUNGEN

Wir machen gerne auch Gewinnspiele, 
suchen Produkttester oder bieten  
Bannerwerbung. Gerne erstellen wir ein 
individuelles Konzept zur Vermarkung 
Ihrer Produkte und Leistungen auf  
unseren Kanälen – Newsletter, Webseite 
und Social Media.

Advertorial: ab 490 Euro
Autorenservice: Preis auf Anfrage

 DETAIL-INFOS 

 DETAIL-INFOS 

Lieblingssachen:  
ab 390 Euro ( je nach Aufwand)
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little star – das Magazin 
für Eltern in Wien
Die Themen von und für Babyeltern gibt es seit 2020 auch als Printmagazin.
Das neue Eltern-Magazin wird kostenlos bei ausgewählten Partnern aufgelegt 
und kommt so direkt zur Zielgruppe.

UNSERE LESERINNEN

Unser neues Magazin ist die ideale Plattform, um Ihr Produkt oder Ihr  
Angebot vorzustellen. Die Infos reichen von schönen Sachen für das Baby  
bis hin zu Wissenswertem rund um das Leben mit Baby

Wir setzen dabei auf alltagstaugliche Tipps, authentische Beiträge
und herzliche Empfehlungen. Ihre „Werbung“ wird unaufdringlich  
in Magazin-Beiträge verpackt (Stichwort Native Advertising).  
So erreichen Sie Ihre Zielgruppe 100%.

12  |  WELCOME  Little Star
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Z um Glück gibt es so viele Aktivitäten für Eltern und Baby. Eltern-Kind-Cafés, Krabbelgruppen, Sport mit Baby – da ist für jeden etwas dabei.  Vielfach steht natürlich das Baby im Mittelpunkt.  Das ist auch gut so, aber manchmal wollen wir auch  etwas für uns tun. Und immer Runden mit dem  Kinderwagen drehen ist auch irgendwann nicht mehr  spannend. Eine interessante Alternative sind die vielen Kunst- und Kulturangebote für Babyeltern.

In Wien gibt es einige Möglichkeiten. Ja, auch mit Baby! Viele Veranstalter bieten ganz speziell auf die Bedürfnisse von jungen Eltern abgestimmte Aktivitäten an.
INS MUSEUM MIT BABYSo zum Beispiel einige Museen. Im Belvedere findet  zu ausgewählten Terminen ein- bis zweimal monatlich eine Spezialführung für Eltern mit Babys – zum Sonder-tarif – statt. Geführt wird durch eine aktuelle Ausstellung 

Kultur-Tipps für Eltern mit Baby in Wien

im Unteren oder Oberen Belvedere oder im Belvedere 21. Du kannst mit Kinderwagen dabei sein, ein Besuch  mit Trage(-tuch) wird aber empfohlen. Selbstverständ- lich stehen dir auch Still- und Wickelmöglichkeiten  zur Verfügung. So lässt sich der Alltag mit deinem  Baby in entspannter Atmosphäre kunstvoll genießen.  
Die aktuellen Termine findest du auf der Webseite  des Belvedere unter www.belvedere.at/programm.  Tickets sind vorab online oder für Kurzentschlossene  vor Führungsbeginn an der Kassa erhältlich.

Etwas Abwechslung  

gefällig?!

im Wickel-Alltag

Du bist gerade Mama geworden?! Gratuliere dir! Genieße die Kuschelzeit mit deinem Baby!  

Wenn die ersten Wochen vorbei sind, und Mama, Papa und Baby ihren Rhythmus gefunden  

haben, dann sehnen sich viele Eltern nach etwas Abwechslung im Alltag mit Baby.  

Vielen fällt zuhause die Decke auf den Kopf. 

Prinzipiell kannst du natürlich auch alle anderen  Museen mit Baby besuchen. Die meisten großen  Museen sind barrierefrei zugänglich und verfügen  über einen Wickeltisch. Trotzdem empfiehlt es  sich mit Baby in der Trage oder -tuch zu kommen. 

 TIPP 

UNTERWEGS MIT BABY

Im Belvedere finden  regelmäßig Führungen  
für Babyeltern statt.
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Spielerisches Lernen“ hört sich logisch an, wirft  

aber auch viele Fragen auf. Besonders gut weiß  

das Martina Novak: „Das Thema Spielsachen 

kommt bei uns in fast jedem Baby-Café auf. Mamas  

sprechen mich dann auf unsere tollen Holzspielsachen  

an und teilen ihre Sorgen mit mir. Viele Mamas sind  

unsicher, wie sie den starken Entdeckerdrang ihrer  

Kinder stillen können.“

Als Expertin kann uns Martina beruhigen: Zu Beginn  

des Lebens sind wir Eltern mit unseren Körpern und 

Stimmen die wichtigsten „Spielobjekte“. Dann erforschen 

die Kinder ihren eigenen Körper – vor allem Hände  

und Füße, und die am liebsten mit dem Mund. 

„Ich spreche da gerne vom ‚BE-Greifen‘ der Welt.  

Kuschel- und Streichelmassagen gehören in dieser  

Entwicklungsphase untrennbar zum Spielen dazu,  

denn sie stärken die sichere Bindung zwischen uns  

und unserem Baby“, sagt Martina. „Je stärker diese ist,  

desto selbstsicherer wird das Kind im nächsten Schritt  

die Welt entdecken.“ 

Wieso du für die erste Lernphase  

bereits alles zuhause hast. 

Wer auch oft im Spielwarengeschäft vor den prall gefüllten Regalen steht und sich ob der  

Auswahl in tausend Farben und Formen fragt: „Von welchem Spielzeug kann mein Kind  

eigentlich das Meiste lernen?“, dem sei gesagt: Für die ersten Babyjahre müssen wir Eltern  

nur wenig Spielzeug kaufen. 
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Spielerisch
Lernen

– ohne Spielzeug?!

„

Jetzt beginnen unsere Babys zu krabbeln, der Ent- 

deckungsradius wird größer. „Lieder und Kniereiter  

sind dafür ideal. Durch Wiederholungen und Rituale 

lernen Babys, wie Dinge funktionieren und entdecken  

Zusammenhänge. Wir Erwachsenen begleiten diese  

Phase mit Sprache, indem wir beschreiben, was die 

Kleinsten gerade tun“, erklärt Martina.

Schon im Laufe des ersten Lebensjahres können wir  

unsere Kinder spielerisch in unseren Alltag einbeziehen. 

Viele Kinder lieben es, in der Küche Zutaten zusammen 

zu rühren, Wäsche auszuschütteln oder beim Aufräumen 

der Bausteine zu helfen. Martinas Herzenstipp: „Beobach-

tet euer Baby auch einmal nur, anstatt es aktiv zu bespie-

len. Das lässt ihm Raum für eigene Kreativität und wir 

Eltern können unsere kleinen großen Wunder genießen.“ 

Es braucht also gar nicht viel – vor allem nichts  

Materielles.

Mag. Martina Novak ist Mama, Kreativtrainerin,  

Pädagogin und Inhaberin des 1. biologischen Eltern- 

Kind-Instituts in Wien – dem Biolino Institut. Hier findest 

du prozessorientierte Spielgruppen, die ganz an die  

Bedürfnisse der Kleinsten angepasst sind. Montags und 

freitags von 9 bis 12 Uhr treffen sich Mamas und Papas 

gemütlich im Baby-Café. Während du dich mit anderen 

Eltern austauschst, kann dein kleiner Schatz mit nach- 

haltigen Holzspielsachen experimentieren und die  

ersten sozialen Kontakte knüpfen. In den wunderschönen 

Räumlichkeiten kannst du außerdem Kindergeburtstage 

feiern und es finden Workshops für Erwachsene und  

hilfreiche Vorträge von Expert*innen statt. 

 INFO 

 Baby-Atelier: Im Biolino Baby-Atelier erlebt dein Baby 

die frischen Bio-Farben mit allen Sinnen. Beim Malen  

und Matschen macht dein Kind wertvolle Erfahrungen  

mit dem ganzen Körper.

 Bewegungswelt: In den abwechslungsreichen  

Bewegungswelten kann sich dein Kind in einer sicheren  

Umgebung neuen motorischen Herausforderungen stellen.

 Baby-Klangraum: In der Musikgruppe kann dein  

Baby mit Elementarinstrumenten experimentieren und  

die Welt der Töne entdecken. 

 Aktion: Für alle Leserinnen und Leser gibt es ein  

besonderes Goodie. Mit dem Code LITTLESTAR  

bekommt ihr -10% auf alle Biolino-Blockkarten  

und Geburtstagspakete.*

 BIOLINO INSTITUT 

AKTIV MIT BABY
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*Es gelten die AGB von Mag. Martina 

Novak e.U. Der Rabatt gilt einmalig  

und bis längstens 31.12.2020

Wer liest schon gerne Anzeigen und Advertorials?! Wir schreiben einen
Beitrag über Sie und Ihre Produkte – abgestimmt mit Ihnen – wo wir  
Ihr Angebot beschreiben. Wir gehen nur ausgewählte Kooperationen ein,
denn wir wollen ja nur nette Sachen schreiben. ❤

 Klassische Anzeigen gibt es nicht.
 Bezahlte Kooperationen sind entsprechend gekennzeichnet.
 Gerne stellen wir Ihnen Magazine zur Verfügung, um sie direkt  

an Ihre Kunden zu verteilen.

Native Advertising -
Mehr als ein Advertorial
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B ereits während der Schwangerschaft verändert  
sich der weibliche Körper. Das Gewebe wird  
weicher, die Bauchmuskulatur verlängert sich  

um 10-15 cm und weicht auseinander. Dadurch verliert 

der Rumpf an Stabilität. Die Gebärmutter vergrößert  

sich um ein Vielfaches und verdrängt Organe. Die Geburt nimmt auch großen Einfluss auf die Rück- 

bildung. Bei einer vaginalen Entbindung wird der  
Beckenboden maximal gedehnt, manchmal sogar  
verletzt. Auch eine Kaiserschnitt-Geburt wirkt sich auf  

die Rückbildung des Beckenbodens und der geraden 
Bauchmuskulatur stark aus. 30% der Frauen leiden nach 

der Geburt an einer Belastungsinkontinenz. Liegt diese 

Beckenboden- und Rumpfkapselschwäche vor, können 

Harn, Wind oder Stuhl bei steigendem Bauchdruck  
nicht oder nur sehr schlecht gehalten werden.  
30-50% aller Frauen entwickeln eine Senkung der  
Gebärmutter, der Blase oder des Enddarms. Diese  
Wahrscheinlichkeit steigt mit der Anzahl der Geburten 

und korreliert mit einer mangelhaften Rückbildung.  
Umso wichtiger ist es, sich auch um die Stabilität der  
gesamten Rumpfkapsel zu bemühen. Wenn sich der 
Bauchmuskel wieder auf mindestens 2 1/2 Querfinger  

angenähert hat und der Beckenboden keinerlei  
Symptome zeigt, kann mit individuellem Sport ohne  
Einschränkungen begonnen werden.

Sanfte Rückbildungsgymnastik sollte idealerweise  
3-6 Wochen, nach einem Kaiserschnitt 4-8 Wochen  

Sport nach der GeburtWann darf ich wieder trainieren? Was muss ich beachten? Wohin kann ich mich wenden?  

Fragen, die fast jeder Mama nach der Geburt durch den Kopf gehen. 
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SPORTANGEBOTE  NACH DER GEBURT 
KangatrainingDas beliebte Kangatraining  gibt es sowohl Indoor als auch  in vielen Wiener Parks. kangatraining.info

LAUFMAMALAUF„Mach den Park zum Fitness- Studio und dein Kind zum Work-out-Partner“ lautet das Motto.www.laufmamalauf.de
mamaFIT
mamaFIT ist das Outdoor- Workout, das Frauen von der Schwangerschaft bis in die  Zeit als Jungmama hinein  begleitet. mamaFIT findet das  ganze Jahr draußen statt. mamafit.at

 INFO 

nach der Geburt beginnen. 6-8 Wo- chen nach der Geburt findet die gynäkologische Abschlussunter-suchung statt. Gibt der Arzt grünes Licht kann mit intensiverem Rück-bildungstraining gestartet werden. 
Der primäre Fokus in der Rück-bildung liegt auf der Kräftigung der Bauchkapsel (Beckenboden, Bauch-muskulatur, Rückenmuskulatur  und Zwerchfell). Bereits hier sollte fachgerecht auf die individuellen Bedürfnisse eingegangen werden. Über- aber auch Unterforderung  verzögern oder verhindern sogar  den Rückbildungsprozess und so  den Wiedereinstieg in den jewei- ligen Sport. Bei Beschwerden suche daher unbedingt eine auf Gynäko- logie spezialisierte Physiotherapeu- tin auf. Hast du keine Beschwerden bei der Rückbildung, kannst du  aus einer Vielfalt an Sportmöglich-keiten wählen.

RÜCKBILDUNG  BEI RUNNING CLINICIn der Running Clinic kannst du abgestimmt auf deinen individuellen 
Trainingsstand mit Gleichgesinnten trainieren. Das einzige medizinische 

Outdoor Kurssystem Wiens von spezialisierten Physiotherapeutinnen 
für Schwangere und Mütter: Flexibel 
– ohne Bindung – Schnuppern und Einstieg jederzeit möglich. 

runningclinic.at

AKTIV MIT BABY
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im Park

Rückbildung
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Wie du dich  
als Mama vom  

Perfektionismus  

verabschiedest 

und dafür  
bei dir selbst  

ankommst

Adé ,

Wir leben in einer Zeit der perfekten Bilder. Perfekte Wohnungen, perfekte Körper,  

perfekte Familien, perfekte Mütter – perfektes Glück!

Egal, ob auf Instagram oder Facebook, in Hoch- 

glanzmagazinen oder auf Werbebotschaften.  

Suggeriert wird uns: „Glücklich bist du dann,  

wenn du ein perfektes Leben hast!“

NUR: WAS IST DENN  

EIGENTLICH PERFEKT?

Ursprünglich kommt das Wort aus dem Lateinischen  

und bedeutet „per facere = ganz machen“. Heute interpre- 

tieren wir perfekt oft als „makellos“ oder als „fehlerfrei“.

Gerade als Mütter haben wir oft das Gefühl, wir sollten  

alles von Anfang an „perfekt“ machen mit unseren  

Kindern, wir sollten dabei rund um die Uhr glücklich  

und zufrieden sein, die Wohnung sollte blitzeblank  

sein, unser Körper mindestens so aussehen wie vor  

der Geburt, in der Arbeitswelt sollten wir überdurch-

schnittlich erfolgreich sein und wenn unser Partner 

abends heimkommt, sollten wir noch genug Energie 

haben, um ihm eine aufmerksame und leidenschaftliche 

Frau zu sein. Das perfekte Leben eben – andere schaffen 

das doch auch, oder?

Und genau da beginnt das Problem: Der Vergleich mit  

den anderen lässt uns immer dann frustriert zurück, 

wenn wir uns mit Scheinwelten wie Instagram & Co 

vergleichen. Was wir dort sehen, sind immer nur kleine 

Ausschnitte aus dem Leben der Menschen dort –  

meistens bewusst inszeniert, gefiltert und bearbeitet.

Orientieren wir uns daran und nehmen sie als Maß- 

stab für unser eigenes Leben, dann ist Enttäuschung  

häufig vorprogrammiert. Meist sind wir enttäuscht  

über uns selbst!

Perfektionismus!

STOPPE VERGLEICHE

Hören wir auf, uns mit anderen  

zu vergleichen. Sagen wir uns inner- 

lich „STOP“, wenn wir merken,  

dass wir wieder mitten drinnen sind 

im Vergleich. Mit der Influencerin 

auf Instagram, der Mama neben  

uns auf dem Spielplatz oder sogar 

mit der eigenen Mutter. Das spart 

uns unglaublich viel Energie für  

das Wesentliche: Für uns selbst  

und unser eigenes Leben!

Ruth Theuermann-Bernhardt 

arbeitet als Kinesiologin und  

Dipl. Mentaltrainerin mit  

Frauen und Kindern. In ihrem  

MasterMum Programm begleitet 

sie Mütter zu mehr Selbstver-

trauen, Leichtigkeit und Kraft 

und unterstützt sie dabei, ihren 

eigenen Weg im Mutterschafts-

Dschungel zu finden. 

Außerdem bringt sie wöchent- 

lich eine neue Episode ihres 

Podcasts „raw and real – wie du 

als Mama wirklich erfüllt leben 

kannst“ heraus.

www.mastermum.com

 DIE AUTORIN 

LERNE AUS FEHLERN UND 

SEI GEDULDIG MIT DIR

Der Wunsch nach Perfektion ent-

springt oft einer tiefen Angst, Fehler 

zu machen und in Folge dafür Kritik 

zu ernten. Dabei übersehen wir aber 

 etwas ganz Wichtiges: Fehler sind 

unsere große Lernchance! Nur aus 

Fehlern können wir uns weiter ent-

wickeln und lernen. Bei unseren 

Kindern akzeptieren wir das nicht 

nur, wir begleiten sie sogar mit viel 

Achtsamkeit dabei. Die Vorstellung, 

dass sie alles beim ersten Mal perfekt 

schaffen müssten (krabbeln, stehen, 

gehen, etc.) würde uns bei unseren 

Kindern absurd erscheinen, oder? 

Mit uns selbst dürfen wir genauso 

liebevoll und geduldig umgehen!

TUE WAS DICH  

GLÜCKLICH MACHT

Wenn wir uns wieder darauf besin- 

nen, was uns persönlich wirklich 

wichtig ist – also was uns tief in uns 

glücklich macht, was uns ein Lächeln 

ins Gesicht zaubert, was uns zufrie-

den werden lässt – dann finden wir 

oftmals heraus, dass es gar nicht die 

Dinge sind, für die wir uns vielleicht 

so sehr angestrengt haben wie z.B. 

die perfekt geputzte Küche. Wollen 

wir uns vom Perfektionismus ver-

abschieden, dann hilft es uns, uns 

immer wieder daran zu erinnern: 

Was ist MIR wirklich wichtig  

und was macht MICH glücklich?

Das spart unglaublich viel  

 Energie für das Wesentliche.Stoppe Vergleiche.
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NUR FÜR MAMA & PAPA

Beitrag im Magazin:  
2 Seiten: 1890 Euro 
1 Seite: 890 Euro
Platzierung im Umschlag 
(U2, U3, U4)  
plus 20 Prozent

 DETAIL-INFOS 
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Serviceteil 8 Lieblingssachen 
auf einer seite

1 Seite: 590 Euro

Preis pro Nennung: 180 Euro
Preis für eine Seite mit 8 ausge-
wählten Produkten: 890 Euro

 DETAIL-INFOS 

 DETAIL-INFOS 
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Natürlich begleitet  
von Anfang an
Schwangere, Gebärende und Frauen im Wochenbett  
haben immer schon eine gewisse Magie auf Claudia  
ausgeübt. Eine natürliche Begleitung und die  
Vorbereitung auf das Mama sein sind ihr wichtig.  
Deshalb hat sie die „Bewegte Mama“ ins Leben gerufen!

Claudia begleitet dich von Anfang an! Unter der  
Marke „Bewegte Mama“ bietet sie ein umfassendes  
Angebot für Mütter und solche, die es bald werden.  
Sie ist Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin 
und hat u.a. die Ausbildung zur Diplomierten  
Aromaberaterin, zum Positive Birth Coach, zum  
Diplomierten Vital-und Schwangerschaftscoach,  
zur Doula und ist IBCL Stillberaterin in Ausbildung.

DIE ANGEBOTE FÜR DICH:
 Aromaberatung für Groß und Klein. Stärke dein  

Immunsystem und steigere dein Wohlbefinden.
 Online-Unterstützung im Wochenbett  

(inkl. Hilfe bei der Suche nach einer Hebamme)
 Positive Birth Workshop – mentale Vorbereitung  

auf die Geburt (online oder offline)

* Rabatt gegen Vorlage dieses Magazins. Der Gutschein gilt auf je ein  
Angebot. Pro Person einmalig einlösbar. Nicht mit anderen Aktionen  
kombinierbar und nicht in bar ablösbar. Gültig bis 31.12.2020B
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auf die Aromaberatung 

und den Onlinesupport 

im Wochenbett. *

- 10%
RABATT

Bewegte
Mama

BEWEGTE MAMA
Claudia Weisser
www.bewegte-mama.at

  1    Der entzückende Beißring  
und Greifling im Elefanten Design  
erleichtert den Zahnungsprozess. 

  2    Mit diesem süßen Oktopus  
von Jellycat will jeder Schmusen  
und Kuscheln.

  3    Diese Spieluhr in Form eines  
Wals spielt das Wiegenlied von 
Brahms und lässt Babys ganz  
schnell einschlummern.

  4    Besonders süß ist dieses  
Badetuch mit Hasengesicht und  
Ohren aus 100% Bio Baumwolle.

  5    Die neue Liewood Trinkflasche  
ist nicht nur wahnsinnig süß,  
sondern hält auch Flüssigkeiten bis  
zu 12 Stunden warm oder kalt.

  6    So ein Babynest ist praktisch  
zum sicheren Liegen auf Sofa und 
Boden. Die Umrandung sorgt für  
Geborgenheit. 

  7    So herzig: Dieses Babykleid mit 
Herz allover-Print von Bobo Choses 
gibt es auch für ältere Geschwister.

  8    Alle lieben Pasta! Und dieses  
coole Shirt von Tinycottons.
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Es gibt so viele Geschäfte, wo du Babysachen kaufen kannst online wie offline. Auch einige 
heimische Online Shops wie Hasel und Gretel gibt es – mit einem handverlesenen Sortiment.

ACHT LIEBLINGSSACHEN

Inhaberin Margret ist selbst Mama  
von drei Kindern und bietet eine hand- 
verlesene Auswahl an exklusiver Kinder- 
und Babykleidung von 0-12 Jahren,  
Accessoires und Spielzeug. Dabei legt  
sie großen Wert auf Qualität sowie  
nachhaltige und faire Produktion.

www.haselundgretel.at

 HASEL UND GRETEL 

All diese Artikel bekommst du im Online 
Shop Hasel und Gretel, dem Kinder Online 
Concept Store.
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8  Lieblings-
sachen

für das
das 1. Jahr

Sie gestalten eine Seite, wo Sie Ihr  
Geschäft oder Produkt vorstellen.  
Kombiniert mit einem attraktiven  
Gutschein oder anderem Einkaufs- 
vorteil, ist das der ideale Kaufanreiz.

Die Seiten im Serviceteil sind  
einheitlich von uns gestaltet.

Mit dem „Serviceteil“ wollen wir auch
kleinen Labels und Shops die Möglich- 
keit bieten sich dieser interessanten und 
kaufkräftigen Zielgruppe zu präsentieren. 
Es ist die budgetschonendste Version  
um dabei zu sein.

Wir stellen ausgewählte Produkte  
aus unterschiedlichen Kategorien vor. 
Seien Sie mit einem Produkt dabei  
oder gestalten Sie eine ganze Seite  
(acht Produkte).

ANDERE FORMATE AUF ANFRAGE

Auflage und Verteilung: Das Magazin wird im Frühling 2021 mit einer Auflage 
von 10.000 Stück erscheinen. Ein Teil wird in den Babygeschenkboxen in den 
Wiener Privatspitälern verteilt werden und der Rest über ausgewählte Partner.
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Die Baby Welcome Box
Die Idee: Ein exklusives Geschenkpaket zur Geburt für eine ausgewählte
Zielgruppe. Ihr Präsent an die Eltern wird in einer schönen Box direkt im 
Krankenhaus überreicht. Zu unseren Partnern zählen die größten privaten 
Geburtsklinken in Wien.
Überreichen Sie ein besonderes Willkommensgeschenk!

DER EXKLUSIVE VERTEILKREIS VERLANGT  
NACH HOCHWERTIGEN INHALTEN.

Wir suchen nach ausgewählten Kooperationen, um den Müttern ein
Geschenk zu bereiten, dass ihnen Freude macht – und gleichzeitig unseren
Partnern den Start einer zufriedenen Kundenbeziehung sichert.

Unser Magazin „Litte Star“ liegt den Babyboxen bei. Also am besten sind  
Sie hier vertreten, damit auch die frischgebackenen Mamas mehr über Sie  
erfahren können.

Natürlich können Sie auch Produkte, Proben oder ein Goodie beilegen.

Wir erstellen gerne ein individuelles Konzept, um Ihr Unternehmen
& Produkt in der Welcome Box zu präsentieren.

Wie können Sie dabei sein?
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BABYMAMAS in Zahlen
NEWSLETTER

 Newsletterabonnenten: rund 8.000
 Open Rate: 39,2 %
 Click Rate: 12,5 % der geöffneten Emails 

Im Branchenvergleich überdurchschnittlich hohe Open und Click Rate!

WEBSEITE
 Besuche: 19.287 pro Monat
 Seitenansichten: 39.085 pro Monat
 durchschnittliche Aufenthaltsdauer: 1 Minute 14 Sekunden
 Aktionen: 1,55 Seiten pro Besuch

SOCIAL MEDIA
Auch auf Facebook und Instagram sind wir vertreten.

Facebook: 6.933 Abonnenten
Instagram: 3.700 Follower

Stand: Dezember 2020

Webseite  
und Newsletter
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Kooperationen  
 mit BABYMAMAS
Babymamas sind authentisch, neugierig, unabhängig und achten auf
bewussten Konsum. Aus der Fülle an Informationen filtern wir Neues  
ebenso wie Altbewährtes heraus, damit Eltern, die mit ihrem Neugeborenen 
genug um die Ohren haben, regelmäßig und kompakt informiert sind.

Wir arbeiten nur mit Unternehmen zusammen, die zu uns passen.  
Gerne bieten wir lokalen Unternehmen, Start-ups und Mompreneurs  
eine Plattform. 

Gemeinsam entwickeln wir ein maßgeschneidertes Konzept  
zur Präsentation Ihrer Produkte und Leistungen bei Babymamas.
Wir setzen Kooperationen sehr flexibel um.
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WIR WOLLEN DABEI SEIN! 
Wir freuen uns über eine Kooperation und stehen für Fragen
oder einen persönlichen Termin gerne zur Verfügung.

Mag. Andrea Schöniger-Hekele
Herausgeberin und Marketing
Babymamas & Welcome Box
Mobil: +43 (0)664 414 6110
Email: andrea@babymamas.at
www.babymamas.at

Foto: spemone / pexels.com


